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Uma Histodria de Sucesso

Funcasal comemora 20 anos de existéncia
I

Ex-dirigentes Homenageados

Pe. Fernando Antonio ministra
bengéo que abre comemoragao

a.‘.

José Bezerra da Silva afmundﬁ Jucé,

I Diretor Administrativo, Pedro Macedo, bafff&rpa
da bengdo e faz leitura de salmo

Rubia, recebe homenagem em nome de
Paulo Jorge

Diretora de Seguridade, Socorro arques. dé as
boas-vindas aos convidados,

Presidenta do Sindicato dos Urbanitérios, Amélia
Fernandes Costa, parabeniza a Funcasal

Taftts Loks Gonres Neto Jorge Romualdo de Oliveira



Presidente

Confianca na Funcasal

ais uma vez nos apresentamos para uma
conversa informal e objetiva em torno dos
assuntos relacionados a nossa Fundacao.

Conforme informamos no boletim anterior,
estamos todos de parabéns pelos 20 (vinte) anos de
existéncia da Funcasal. Parabéns, porque estamos
vendo a consolidagéo de algo que um dia foi apenas
uma idéia, brotou e hoje se tornou uma realidade.

A historia da Fundacdo, em andamento, da-nos
maturidade suficiente para podermos colocar sempre
adisposigao de todos os que a fazem, os motivos para
que ela seja prestigiada pelos seus participantes
ativos, assistidos e pensionistas. Estamos sempre
disponiveis para os esclarecimentos possiveis.

Continuamos acreditando no futuro da Funcasal. E
fazemos fé de que todos os seus participantes
também acreditem. Os participantes assistidos e
pensionistas sdo as testemunhas da realidade que é a
nossa Fundagdo. Aos que, porventura, ainda tém
duvida sobre os resultados, sugerimos: procure um
amigo, colega, parente, que seja assistido ou
pensionista. Hoje eles sédo os garotos propaganda da
Funcasal. Confira.

Neste espaco, temos a oportunidade de orientar,
sugerir, esclarecer, mostrar os objetivos da Funcasal.
Temos dado respostas, em sua grande maioria
positivas, sobre essas intervengbes junto aos

participantes. A presenga da Fundagao em todas as
geréncias regionais da Casal/patrocinadora também
tem sido o diferencial no dia-a-dia das relagdes
participante/Funcasal. Nossos representantes estao
de parabéns pela dedicacéo.

Ultimamente, para tristeza nossa, alguns
participantes tém perdido o vinculo com a entidade.
Basicamente, trata-se de participantes ativos que, ao
entrarem em beneficio de auxilio-doenca junto ao
INSS, deixam de cumprir com seu compromisso de
manter as contribuigdes em dia com a Fundagdo. E
uma pena, pois tudo que foi contribuido ate entdo
ficara em reserva de poupanga, para ser retirada
quando um dia se afastar da Casal/patrocinadora.
Todas as vantagens atuais sdo descartadas, a ndo
ser, que efetue nova inscrigdo com pagamento de joia,
caréncias, etc. Alertamos a todos: Nao parem de
contribuir com a Funcasal! O regulamento da
fundagéo nao tem pena de ninguém. E, lembramos:
regulamento é para se cumprir.

Ficamos por aqui, com o sentimento de estarmos
administrando uma entidade grande, forte,
equilibrada e que acredita no seu pleno crescimento.

Até a préxima.

Jorge Romualdo.

Expectativa de vida: cuidados precisam ser tomados

s pessoas estao vivendo mais, e isso significa que elas
terio de se preparar melhor, sobretudo,
financeiramente. Para isso, terdo de adotar uma rotina
saudavel para garantir sua qualidade de vida ao ingressar na
terceira idade, abrindo mao do consumo supérfluo de hoje
para poupar mais. A longevidade passa a ser hoje um grande
tisco social, caso ndo se adotem algumas medidas para
garantir um futuro estavel.
No Brasil, a expectativa de vida ¢ de 68 anos para homens
e de 76 para mulheres. Para os que chegam aos 60 anos, a
esperanca de vida € ainda maior: as mulheres ganharam mais
23 anos ¢ os homens, 19. Para 2020, por exemplo, estima-se
que o Brasil terd 30 milhGes de pessoas com mais de 60 anos,
numero que devera chegar a 64 milhées em 2050, ou 24% da
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populagao total.

E se esse aumento na expectativa de vida ja se mostra um
desafio para a previdéncia publica nos dias atuais, imaginem
daquia 10,20 anos!.

Nunca houve no Brasil um nimero tao elevado de idosos.
Esse acontecimento vem ocorrendo nao apenas pela queda
na taxa de mortalidade dos idosos, mas pela reducio da
fecundidade. Sdo raras as empresas brasileiras que preparam
seus funcionarios para a aposentadoria.

Os nimeros mostram que a sociedade, as empresas e o
estado tém grandes desafios pela frente. Esses riscos do
ganho de expectativa de vida, no entanto, podem ser
suavizados com a utiliza¢ao da previdéncia privada.
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Fundacao antecipa 50% do abono anual de 2008

Funcasal antecipou 50% do abono anual

relaivo a 2008 para 468 participantes e

pensionistas, que receberao o valor juntamente
com o beneficio complementar de agosto.

Estes valores ficaram disponiveis, desde o dia 25 de
agosto, na conta corrente dos participantes assistidos,
pensionistas e participantes que, no 1° semestre deste
ano, receberam complementacio de auxilio-doenca ou
auxilio-doenca acidentario.

A antecipagdo esta garantida no regulamento
vigente da Fundagio, na Segio XV item 30. A diretoria
de Seguridade Social informa ainda que na parcela
antecipada, nio incide desconto, exceto o de pensao
alimenticia. Os descontos devidos serdo ajustados na
ultima parcela, o que ocorrerd no més de novembro.
“Qualquer divida, o participante pode procurar a
Fundacio ou o seu representante no interior, que
estaremos aptos a ajudar”, esclareceu a diretora de
Seguridade, Socorro Marques. i

«nu=u NOSSOS Representantes no Interior sussus

Vivan Damaceno: representante-palmeira@funcasal.com.br Maria da Conceigao: representante-leste(@funcasal.com.br
Jodo Neto Alves Barros: representante-Delmiro(@funcasal.com.br _José Soares: representante-arapiraca@funcasal.com.br
Maria Aparecida: representante-santana(@funcasal.com.br

Através dos nossos representantes no interior vocé pode estreitar o seu relacionamento com a FUNCASAL. [
-~ " ~ . [
Fundacao investe em educacao previdenciaria 9 o
Funcasal intensificard através dos  desligar da Casal. Sem a rescisio, nao ¢ Servi &
seus meios de comunicaciovarias  possivel requerer o beneficio complementar. _ orVvigo ;i&
acoes voltadas para a educacio Apos o desligamento da Casal, ou Beneficios da Funcasal B

previdencidria. A medida tem como meta a
divulgacio aos seus participantes, assistidos,
pensionistas ¢ beneficidrios, a gestio do
Plano de Beneficio n® 01 da entidade, ao
mesmo tempo em que atende a
recomendacio n®. 01 do Conselho de Gestio
da Previdéncia Complementar (CGPC), que
dispde sobre as acdes de educacio
previdencidria no ambito do regime de
previdéncia complementar.

Inicialmente, sera divulgado no boletim
informativo Funcasal em Noticia, alguns
conceitos importantes que fazem parte do
dia-a-dia de um fundo de pensio e que
concorrem diretamente para o bom
entendimento daqueles que contribuem para
a Fundacio. Dentro em breve a diretoria da
entidade ira visitar os prédios da Companhia
de Saneamento de Alagoas (Casal) na capital,
paraum bate-papo, sobre a Fundagio.

Temos sido procurados por alguns
colegas de trabalho que estdo préximos da
aposentadoria, e nos perguntam, QUANDO
ME APOSENTAR, O QUE DEVO
FAZER?

Para responder a esta pergunta,
explicamos abaixo o passo a passo, para
desfrutar do beneficio da Funcasal.

Depois de algumas dezenas de anos de
dedicacio a Companhia, e a outras empresas,
em alguns casos, chega o momento de se
aposeﬁtar. Neste caso, 0 primeiro passo € se

Funcasal, para os seus colaboradores, e de
posse do TRCT (Termo de Rescisio de
Contrato de Trabalho), exceto nos casos da
aposentadotia por invalidez, da carta de
concessdo, copias do comprovante de
residéncia atualizado, carteira de identidade,
CPF, certiddo de casamento ou nascimento,
certidio de filhos menores e foto 3x4, deve-
se preencher o requerimento da Funcasal, de
acordo com o beneficio a que tem direito.
Este requerimento esta disponivel em nosso
escritorio, ou sera disponibilizado ao
representante do interior, em caso de
impedimento de locomogio do participante
assistido, beneficiario ou pensionista.

Apés a entrega da documentacio, o
participante podera acompanhar seu
processo, junto a Funcasal, ou aos
representantes do interior. Em seguida, serdo
efetuados os cilculos do beneficio. O
participante receberd em sua residéncia a
Carta de Concessio de Beneficio e
finalmente a sua complementacio serd
implantada em folha de pagamento.

E importante lembrar que os dados
cadastrais, constantes na solicitacio de
beneficios, e ficha cadastral, como conta
bancaria, endereco, serdo os validos para a
concessao de beneficios, principalmente os
relativos aos dependentes.

Diretoria de Seguridade Social

Veja abaixo outros beneficios
previdencidrios oferecidos pela
Funcasal:

Complementagdo de Aposentadoria
Especial

A complementagio de aposentadoria
especial, inclusive a de ex-combatente,
consiste numa renda mensal igual a
diferenca positiva entre o salario real de
beneficio e o valor da aposentadoria
especial da Previdéncia Social, apurada
na data de concessio da comple-
mentacio de aposentadoria, observadas

as disposicoes do regulamento em vigor
da FUNCASAL.

Complementagio de Pensio

A complementacio de pensio consiste
em um renda igual a uma cota familiar de
50% mais 10% como cota individual,
por dependente beneficidrio, até o
05(cinco), da
complementa¢io de aposentadoria que
estiver recebendo ou do que teria direito
se na ocasiao do falecimento viesse a se
aposentar por invalidez pela Previdéncia
Social.

maximo de




€ Atencao participante!
Atualize seu endereco junto a Funcasal e
receba em sua casa o Funcasal em Noticias

Arterioesclerose: um mal silencioso

artetioesclerose (ou ateroescle-

rose) ¢ o depdsito no interior

das artérias de substincias
gordurosas junto com colesterol,
cilcio, produtos de degradacido celular
e fibrina . O local onde esse depésito
ocorre chama-se placa.

Arteriosclerose ¢ um termo geral
usado para denominar o espessamento
e endurecimento das artérias. Parte
desse endurecimento é normal
¢ € decorrente do envelheci-
mento das pessoas.

As placas podem obstruir
total ou parcialmente uma
artéria, impedindo ou
diminuindo a passagem de
sangue. Sobre as placas podem
se formar coagulos de sangue,
denominados de trombos que,
ao se soltarem, provocam
embolias arteriais. Quando isso
acontece No coracio, temos o .
ataque cardiaco ou o infarto do
miocdrdio; quando no cérebro,
provoca a embolia ou a trombose
cerebral. Como a doenga ocorre em
artérias de médio ou grosso calibre, a
gravidade, bem como as conse-
qiiéncias, dependerio do local, mais ou
menos nobre do organismo, onde o
acidente vascular ocorrer.

A ateroesclerose é uma doenca de
progressio lenta e que pode se iniciar
desde a infincia. Em algumas pessoas
atinge a maior intensidade de
progressio na terceira década e noutras
somente depois da quinta ou sexta
década.

Sobre as causas do inicio da
ateroesclerose pouco se sabe. Existem
quatro teorias que tentam explicar porque
a camada mais interna dos vasos ¢ atingida:
a elevacdao da pressao arterial, a elevagio
dos niveis de gordura no sangue (colesterol
e trigliceridios), o fumo (a fumaca do
cigarro particu-larmente agride o
endotélio das artérias das pernas, das
coronarias e da aorta) e a acao de toxinas de
origem infeciosa nas
artérias.

Por apenas um desses
fatores ou pela conjuncio
de mais de um deles, a
camada interna das
artérias fica espessada, o
que diminui a oferta de
sangue nos territorios
irrigados por esses vasos.
Passando pouco sangue,
menos do que o
NECESSArio para manter a
funcio do 6rgio irrigado por ele naquele
momento, ocorre a isquemia, © que nNo
coragdo provoca a angina do peito.

A doenca pode ser evitada
combatendo-se os fatores de risco - nivel
de colesterol alto no sangue, hipertensio
arterial, tabagismo, obesidade e
sedentarismo, ou seja, dependendo do
fator de risco do individuo, a prevencio
consiste em diminuir o nivel de colesterol
no sangue, diminuir a pressio sangiiinea,
deixar de fumar, perder peso ou comecar
um programa de exercicios. Sio medidas
simples que podem ajudar a garantir um
futuro mais saudavel.

José Batista de Souza, ou Dudé, como
€ mais conhecido, tem uma longa
historia na Casal. Ele ingressou na
Companhia em julho de 1978, prestando
servico na cidade de Delmiro Gouveia
(sua cidade natal), como motorista. Pelo
seu bom desempenho, ndo tardou a ser
transferido para a regido da Bacia
Leiteira, passando a assumira chefia do
escritorio local.

Mas, foi na capital alagoana que
Dudé dedicou seu maior tempo de
servigo: na Secao de Pitometria, prestou
importantes servigos na area de
medi¢cao. Em junho deste ano, apds sua
longa jornada na Companhia, ele se
aposentou e, desde entdo, recebe da
Funcasal o complemento de sua apo-
sentadoria por tempo de contribuigio.

Hoje, casado com Ednaide Souza e
pai de trés filhos, José Batista dedica seu
tempo a familia e a construgao de uma
nova casa em Barra de Sao Miguel, para
melhor aproveitar os frutos dos 36 anos
de trabalho.

?5 A Funcasal varabeniza os aniversariantes de
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Ma I Isidro da Sil Edler Torres D'Almeida Lins José Dantas
D.a“;’e e e Climério Praxedes Leal Dia 6
i Dia 17 José Edival de Lima

José Benedito da Silva

José Cardoso dos Santos
Dia 5

Jodo Ferreira Sobrinho
Petracia Barbosa Cavalcante
Cicero Soares Nunes

Dia 6

Raimundo Feitosa dos Santos
Dia 7

Jose Jurandy da Silva

Dia 10

Luiz Pereira de Souza

José Candido de Lima

Dia 11

Marcos José de Lima

Dia 12

Pedro Macedo dos Santos
Maria do Socorro R.Lima Ferreira
Jose Lito Rosendo de Farias
Dia 14

José Francelino dos Santos

Everaldo da Silva

Ginaldo Mendes Feitosa
Amaro Ancelmo de Lima

Dia 20

Benedito Roberto da Silva
Jodo Beneval Alexandre

José Nascimento da Silva

Dia 21

Jodo de Souza

Dia 22

Luiz Aratjo

Dia 24

Israel de Moura Santos

Dia 25

Marcus Antonio Pedrosa Ferreira
Dia 27

Ivanildo Pereira do Nascimento
Dia 28

Antonio Alves da Silva

José Messias dos Santos

José Petricio Pontual Ferrari
Dia 8

Aristeu Feitosa dos Santos
Rozilda Batista Pinto

Dia 10

Jodo Antonio da Silva
Antonio Leopoldino dos Santos
Dia 12

José Rodrigues dos Santos
Durval Anselmo dos Santos
Dia 13

Clerez Luciani Calado

Dia 18

José Bernardo Leite

José Ailton Rodrigues da Paz
Severino Ramos Souza Costa
Dia 19

Jodo Francisco de Lima

José Gabriel Carlos

Cicero Prudente Machado

Dia 20

Nadja Romualdo Moreira
Dia 22

Vicente Jose de Souza
Dia 23

Luiz Pedro da Silva
Dia 24

Arlindo Jose da Silva
José Bonifacio da Silva
Dia 25

Benedito Elias da Silva
Dia 26

José Paulo dos Santos
Edson Cristovam Dias
Dia 27

Osvaldo Damasio da S. Filho
Dia 28

Petricio Aratjo Souza
Dia 30

Anténio Pedro da Silva
Edvon Alves dos Santos



